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(1) Gravidez / parto

Centro de apoio integral a geracao infantil Egao
(TEL:0823-25-3540)

Centro de salde Oeste (TEL:0823-25-3542)

Centro de saude Leste (TEL:0823-71-9176)

(Caderneta de Saude Materno-Infantil)
Quando vocé engravidar, leve o "Formulario de
Notificacdo de Gravidez (também disponivel no
Centro de Saude e na Agéncia de Saude)" que vocé
recebeu do hospital e o cartao My Number para o
Centro de Saude e receba a "Caderneta de Saude
Materno-Infantil".

Por favor, certifique-se de trazer a sua "Caderneta
de Saude Materno-Infantil" quando for fazer um
check-up ou consulta de saude infantil, ou quando
for vacinar-se.

({Subsidios para custos de exames médicos
maternos)

Ao receber a “Caderneta de Saude Materno-
Infantil”, vocé também recebera um “tiquete de
exame médico” para subsidiar as despesas do
exame médico. O custo do item especificado no
boletim de consulta sera subsidiado. Pode ser
usado em instituicbes médicas contratadas na
provincia de Hiroshima.

% O exame odontoldgico para gestantes estd
disponivel apenas em instituicdes médicas na
cidade de Kure

{Certiddao de nascimento)

]1 .Notificagéo/Procedimento\ Consulte
"Nascimento" (P3) na pagina "Nascimento /

Casamento / Falecimento".

(Parto e assisténcia a infancia)

\ 3 .Seguro/Pensao \ Consulte "Pagamento de
Subsidio de Parto e Assisténcia Infantil" em
"Beneficios" (P17).

(Visita domiciliar)
Entregue o "Cartdo do Formulario de Contato de
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Nascimento" da "Caderneta de Salde Materno-
Infantil". Uma enfermeira/o visitard sua casa para
fornecer informacdes sobre bebés e maes,
cuidados infantis, etc.

{(Exame de satde infantil)

Existe um "exame" para verificar a saude e o
crescimento do seu bebé,

m Teste de audicao de recém-nascidos (individual)
Vocé pode fazer em uma instituicdo médica na
provincia de Hiroshima.

m Exame médico da crianca de 1 més (individual)
Vocé pode fazer em instituicbes médicas na
provincia de Hiroshima (excluindo algumas
instituicdes médicas)

m Exame médico da crianca de 3 meses

O centro de saude ira notifica-lo sobre o calendario
de exames médicos dentro de 3 a 5 meses.

Vocé pode fazé-lo em uma instituicdo médica
associada na cidade de Kure.

m Exame médico tardio da crianca (individual)
Vocé pode fazer em uma instituicdo médica na
cidade de Kure.

m Exame médico de crianga de 1 ano e 6 meses,
de 3 anos (exame em grupo) O centro de saude
ira notifica-lo sobre o calendario de exames
médicos. Vocé pode alterar a programacao se nao
for conveniente para vocé.

m Aconselhamento sobre desenvolvimento de
criancas de 5 anos Um questionario sera enviado
pelo centro de saude. Os candidatos podem usar o
servico de aconselhamento.

(Vacinacdo)
Setor de Saude Comunitaria
(TEL:0823-25-3525)

*Nome da vacina [doenga-alvo]

©Hib [infeccao por Hib]

© Pneumococo pediatrico [infeccdo pneumocdcica]
© Quadrupla(Difteria / Coqueluche / Tétano /
Pélio)

©Vacina DPT [Difteria / Coqueluche / Tétano]

© Mistura de dois tipos [Difteria / Tétano]

© Pdlio inativada [poliomielite]

©BCG [Tuberculose]

© Mistura de sarampo-rubéola [Sarampo /
Rubéola]
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©Varicela [Varicela]

© Encefalite japonesa [encefalite japonesa]

O Hepatite B [Hepatite B]

© Prevencao do papilomavirus humano [infeccdo
pelo papilomavirus humano]

© Rotavirus [infeccdo por rotavirus]

Cada vacinagdo sera realizada em uma instituicao
médica cooperante na cidade de Kure.

A idade alvo para vacinagao € definida para cada
vacina. A inoculacdo é gratuita para a idade alvo
especificada.

Leve a "Caderneta de Saude Materno-Infantil"
guando for para a vacinagao.

(2) Apoio para cuidados infantis

Kodomo-shien-ka Prefeitura, 2° andar
(TEL:0823-25-3173)

(Auxilio Infantil)

O "Auxilio Infantil" é pago para aqueles que estdo
criando os filhos antes de se formarem na escola
secundaria (até o primeiro dia 31 de marco apds
seu 159 aniversario).

Serd pago a partir do més seguinte ao més de
inscricdo. Se o seu pedido atrasar, vocé nao podera
receber o subsidio pelo més atrasado.

Valor do pagamento (mensal)

3R —## 15,000 M Menor de 3 anos Taxa fixa 15,000 Yen
B1F, B2F 3 anos ou mais - | Primeiro e Segundo
3w E~INFE 10,000 M antes de completar | filho, 10,000 Yen
BAE TR 6 3 FLURE o Ensino Terceiro filho em diante,
15,000 fundamental 15,000 Yen
SEYS —#2 10,000 3 Alunos do ensino | - fiva 10,000 Yen

medio

XIRBZEBUTLWSAOFEN—EMU LD
Hal, BE 1 ACDOETHEE—E 5,000 A%
XHELET  FIEHSSIC—EU LDIZE(,
FHOTHENBRDET .

XFICFEONEINLD, MOTHXETRA
BHUROUIS G, BERGBNMIBETT,

% Se a renda da pessoa que esta criando o filho for
acima de um certo nivel, um pagamento mensal
fixo de 5.000 ienes sera pago para cada criancga.
Se o0 seu rendimento ultrapassar um determinado
nivel, o subsidio deixara de ser pago.

% Se vocé tem um novo filho ou se muda para
outra cidade, vocé precisa se inscrever novamente.
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Periodo de pagamento

As mensalidades serdo pagas trés vezes ao ano,
em fevereiro, junho e outubro, até o més anterior
de cada 4 meses.

O que precisa para solicitar

- Auxilio-filho / solicitacdo de certificacdo de
beneficio especial

-Documento que confirmar a conta de depdsito em
nome do reclamante

-Cartdao My number (meu numero) ou cartdo de
notificacdo do My number (meu nimero)
-Documentos de verificacdo de identidade (cartao
de residente, etc.)

Envio de relatério de situacao

Para continuar a receber o subsidio, envie o
"Relatério de Beneficio Especial / Subsidio para
Criangas (enviado no inicio de junho)" e outros
documentos necessarios até o final de junho.

Se a inscrigdo atrasar, vocé ndo podera receber o
subsidio. Por favor, certifique-se de enviar.

<Sistema de subsidio de despesas médicas
para criangas>

Pessoas inscritas no Seguro nacional de saude ou
Seguro social, tem direito a subsidiar parte das
despesas médicas de criancas até a terceira série
do ensino médio.(Primeiro dia 31 de margo apds
completar 18 anos)

Classificacao Consulta | Internagao
De 0 anos ~ 62 série do
. - O O
ensino medio

Por favor, inscreva-se dentro de 14 dias a partir da
data da mudanca. Se a inscricdo atrasar, ela sera
certificada a partir da data da inscrigao.

O que precisa para inscrever-se:

- Solicitacao de certificagao de elegibilidade de
despesas médicas para criancas.

- Cartdo do seguro saude (é necessario o cartdo
do seguro da crianca .No caso de solicitacao por
nascimento, pode ser utilizado o cartdo de
seguro do tutor da crianca .)

- Cartdao de numero individual (My number) ou
cartdao de notificagdo de nimero individual (My
number)
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- Documentos de verificacao de identidade (cartao
de residente, etc.)

Destino da solicitacao

O " subsidio infantil ", "relatério de situagao",
"sistema de subsidio de despesas médicas para
criancas" ,todos na Divisdo de Apoio a Crianca,
Centros Comunitarios ,ou na Divisao do Balcdo do
Cidadao

<Subsidio infantil>

O '"subsidio infantil" ¢é pago a familias
monoparentais, familias monoparentais, etc. que
criam filhos até ao terceiro ano do ensino médio
(primeiro dia 31 de margo apds completarem 18
anos) (aplicam-se restricdbes de rendimento e o
valor pago varia dependendo da renda).

<Sistema de subsidio de despesas médicas
para familias monoparentais>

Subdisiamos parte das despesas médicas de
familias com mades solteiras, etc. que estao
matriculadas no seguro nacional de saulde ou
seguros sociais e estao criando os filhos antes de
se formar no ensino médio e até o dia 31 de margo
apos completar 18 anos (o imposto de renda do
ano anterior para todos da familia é equivalente
para isencao de impostos)

<Associacao de cuidado infantil apds as aulas>
Secao de apoio a educacdo infantil
(TEL:0823-25-3254)

A associacdo de cuidado infantil apds as aulas é um
servigo que oferece "local de diversao" e "local de
estadia" para alunos do primeiro ao sexto ano que
nao tém familia em casa durante o dia, usando as
instalagdes do ensino fundamental.

Termos de uso

@® Frequenta uma escola primaria na cidade de
Kure.

@ Os pais nao estdao em casa durante o dia devido
ao trabalho ou outros motivos.

® Trabalha 15 dias ou mais por més ,
continuamente por 3 meses ou mais.

@ Use a associagao de criangas depois da escola
por pelo menos 3 meses.
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Para mais informacg0es sobre 0s custos e inscricdes
para usar a " Associacdo de cuidado infantil apds
as aulas "

Secdo de apoio a educacao infantil

S 0823-25-3254

Centro de intercambio International

B 0823-25-5604

<Projeto de apoio a educagao infantil>
Divisdo de Aconselhamento Infantil e Familiar
(TEL:0823-25-3599)

Short stay (servico de suporte de vida de
admissao de curto prazo)

Quando os pais tém dificuldade temporaria em
criar os filhos devido a doencga, ou quando as maes
e filhos precisam de protecdo temporaria,
cuidaremos deles por um determinado periodo
(em principio por até 7 dias) em orfanatos.

Twilight stay (servigco de cuidado noturno)
Trata-se de um sistema em que as criancas sao
atendidas em lares infantis quando os pais estao
fora de casa a noite (a partir das 18:00) por motivo
de trabalho ou feriados.

<Cuidado infantil para criancas doentes e po6s-

enfermidades>

Secao de instalacdes de educagao infantil
(TEL:0823-25-3174)

Cuidaremos temporariamente de criangas que se
enquadram em todos os itens a seguir.
X E necessario o registro e reserva antecipada.

®Criancas matriculadas desde creches até a sexta
série do ensino fundamental, que possuam
endereco na cidade de Kure ou em uma cidade
ou vila com um acordo de uso mutuo.

@ Criancas que estao doentes ou em fase de
recuperagao e nao precisam ser internadas em
instituicdo médica, mas precisam ter cuidado
para garantir o descanso.

®Criancas que tém dificuldade em ser cuidados
em casa devido as circunstancias de trabalho de
seus pais, lesdes, acidentes, parto, ocasides
cerimoniais e outras circunstancias socialmente
inevitaveis.

35


tel:0823-25-3599
tel:0823-25-3174

FERIRE, BRREFLLIEE
CEONERER B : 0823-25-3174
EFRZRitE> 59— @ 1 0823-25-5604

(3) FHThtEsS

CEBhEE%EE (TEL:0823-25-3144)

(REFR)

MREFRIE, 0 mhS/NEREIERIOFEEZ
WEHREL, REBMBOTND, RRREDIE
HICEOTRETRE TERVFEEZRBE I i
HTY,

—RgRIRMRERRZ, 1H8KmNSEmEA 11
B T MERRBZEMU CVWSREBTED
UE I

SIECEBED

[FRECEEE N, RBEPRESHHERIDM S5 DK
BEN'SDDE T,

3 mENSIE, REZOEVTVRIRILICEED
59, BE-RBZ—HEICZITET,

[MRBPTIZRECESE IO AFTOEEEDERIA
7k, HEEBRERLOVTE

CEBIESEE B 1 0823-25-3144

ERZ RS- @ 0823-25-5604

(SR

(SRS, 76 3 MM D/INERMFERIOFE
BEEMRELTVET, [SHEE 1 BHiE#EE 4
BEEITIN, BVTWBREERECEUT,
Rz IERU CFEEZTENB[FANDRE 12U
N3 4HERE 1BHDET .

HHEDOAER
FUWZESTshHE | (CRVEDE DD,
EFRZRtE> 59— @ 1 0823-25-5604

Para detalhes como periodo de abertura e
custo,consulte a;

Secao de instalacdes de educacao infantil

@ 0823-25-3174

Centro de intercambio International

@ 0823-25-5604

(3) Instalacao de educacao infantil

Secao de instalagbes de educagao infantil
(TEL:0823-25-3144)

{Creche)

Uma "creche" é uma instituicdo para criancgas de 0
a pré-escola, para criancas que ndo podem ser
cuidadas em casa pelos pais ,porque estdao
trabalhando ou devido a doencas ,etc.

O horario geral da creche é de 8 horas, ao maximo
de 11 horas diarias, mas algumas creches
oferecem extensdo de servico.

< Instituicao infantil certificada >

A “instituicao infantil certificada” tem as funcdes de
creche e jardim de infancia.

A partir de 3 anos de idaded, independentemente
da situacdo de trabalho do tutor, oferecemos
educacgao e creche juntos.

Com relacgao aos critérios de admissao, métodos de
inscricdo, documentos exigidos, etc. para "creche"
e "instituicao infantil certificada"

Secao de instalacdes de educagao infantil

3: 0823-25-3144

Centro de intercambio International

3 0823-25-5604

<jardim de infancia>

O "jardim de infancia" é destinado a criangas dos
3 anos de idade a pré-escola. O "jardim de
infancia" em geral ,atende 4 horas por dia, mas
também existem "jardins de infancia" que
estendem o tempo e oferecem " cuidados infantis"
de acordo com o horario de trabalho dos pais.

Admissao ao jardim de infancia

Para mais informagdes, contatte o "Jardim de
infancia" ou Centro de intercambio International
B 0823-25-5604
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Instalacbes de cuidado infantil
Nome Recurso Idade de admissao Inscricao
Cuidado infantil para | 0~5 anos
Creche familias que nao podem | ( ate o ano que | Em cada creche
faze-lo em casa complete 6 anos)
Instituicao Instalagcao que funciona | 0~5 anos
infantil como crecheejardimde | ( ate o ano que | Em cada Instituicdo
certificada infancia complete 6 anos)
Instalacdo que oferece
. ~ : . | 3~5 anos .
Jardim de educacao infantil Em cada Jardim de
en ) (ate o ano que|. .. .
infancia independente do complete 6 anos) infancia
trabalho dos pais ,etc. P

% As idades aceitas podem variar dependendo da creche, instituicdao infantil certificada ou

jardim de infancia.
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(4) Escola

Divisao de Educacao Escolar
(TEL:0823-25-3568)
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Os pais de criancas japonesas com idades entre 6
e 15 anos sao obrigados a matricular seus filhos
no ensino fundamental e ensino médio,o chamado
ensino  obrigatério. Os pais de criangas
estrangeiras nao sao obrigados a matricular seus
filhos na escola, mas se desejarem manda-los
para uma escola publica de ensino fundamental,
médio obrigatério, podem manda-los
gratuitamente (as taxas de merenda e material
didatico sdo cobrados).Se desejar, preencha as
formalidades de matricula na Divisao de Educacdo
Escolar do Conselho Municipal de Educacao de
Kure.
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% Existem trés tipos de escolas.

m Escola publica estabelecida pelo governo
nacional

m Escola publica estabelecida pela Prefeitura de
Hiroshima e a cidade de Kure

m Escolas privadas, ndo publicas

<Apoio escolar>

Os pais de criangas que frequentam escolas
primarias, secundarias,0 chamado ensino
obrigatorio da cidade de Kure que tém dificuldade
de frequentar a escola por motivos financeiros
podem receber assisténcia com despesas como
material escolar e merenda escolar.

Para mais detalhes
Divisao de Educacao Escolar @ : 0823-25-3568

<Escola com assisténcia especial>

Escolas que podem fornecer as criancas com
deficiéncia, educacdao equivalente ao jardim de
infancia, escola primaria, escola secundaria, e
educacdo necessaria para superar as dificuldades
de aprendizagem ou de vida devido a deficiéncias
e assim alcancgar a independéncia.

Para maiores informacoes

Divisao de Segurancga Escolar @ : 0823-25-3456
Centro de intercambio International

3 0823-25-5604

<Escola preparatéria>

" Escola preparatéria " é a escola frequentada por
quem se formou no ginasio e, como regra geral, é
necessario fazer um exame de admissao.

O ensino médio ndo é gratuito, mas vocé pode
obter ajuda do estado dependendo da sua renda
familiar.

Aqueles que se formaram no ensino médio podem
entrar em uma universidade.

Para maiores informacoes

Divisdo de Orientacdo Educacional da Prefeitura de
Hiroshima

B: 082-513-4992

Centro de intercambio International

B 0823-25-5604
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<Instituicdo de ensino médior>

Aqueles que se formaram no "ensino médio" ou
"escola integrada de segundo grau" no Japao sao
elegiveis para admissdo na proxima instituicdo de
ensino superior.

® Faculdade

@ Faculdade profissionalizante

® Universidade de curta duracao

@ Faculdade de curta duracgao profissionalizante
® Escola Profissionalizante

X Aqueles que ndo se formaram no "ensino médio"
no Japao podem fazer o exame de admissao em
universidades japonesas, faculdades de curta
duracdo, escolas proficionalizantes, etc., passando
no "teste de certificacdo de conclusdo do ensino
médio".
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(publico)
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Hiroshima
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